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{Sabias que...

... en el Real Zarago-
za Club de Tenis se
consumieron, en
2015, 9.660 pelotas
de tenis y 2.808 de

padel?

{Qué es enREDa-T?

Vivimos en un tiempo en el que
la informacién fluye con una
rapidez nunca antes vista. La
inmediatez con la que se cono-
cen las noticias y su abundancia
nos impide en ocasiones cono-
cer los pormenores que ro-
dean una actividad. Nuestro
Club esta presente a través de
muchos medios. Nuestra pagi-
na Web, las redes sociales de
Twitter y Facebook, la revista
en papel, los tablones de anun-
cios del propio Club, el correo
electrénico. En cuanto algiin
hecho nos incumbe, especial-
mente en el entorno deportivo,
llega a todos en un santiamén.

Y, a pesar de todo éso, hay
muchas cosas de nuestra pro-
pia entidad que son poco cono-
cidas por la mayoria de socios.

No sabemos como se trabaja
para tener a punto las pistas
cada manana; quién se ocupa
de que nuestras instalaciones
estén al dia; cuantos monitores
imparten clase de padel o tenis

dan vida a nuestro Club. He-
chos que quedan fuera de los
focos que siempre alumbran lo
muy impactante, lo que suele
salir en todos los medios. Pero
casi nunca nos ocupamos de
los grupos de amigos y su pe-
culiar actividad; de lo divertido
que puede resultar el baile en
la Escuela de los fines de sema-
na; de quiénes se juntan cada
dia para jugar su partida de
cartas.

Pues bien, enREDa-T nace
con la intencion de suplir esas
carencias, de que los socios
conozcamos un poco mejor
como funcionamos y a las per-
sonas que forman nuestros
equipos de trabajo. Y también
para destacar aquello que ocu-
rre en nuestro entorno pero
no trasciende a los medios. Los
hechos y las personas.

Pero también queremos dar
cabida a temas lidicos o anec-
déticos que pudieran surgir y
que forman parte de lo coti-
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El sabado, 14 de enero, tuvimos nuestra
primera reunién. Lamentablemente no
pudimos estar todos porque tanto Joaquin
Casanova como Nacho Gracia estuvieron
ausentes por motivos profesionales.

Algunos de los asistentes eran novatos en
estas lides y la excitacion era evidente. Os
puedo asegurar que este grupo rezuma
entusiasmo por todas las costuras. Si el
grado de éxito en la gestion fuera propor-
cional a las ganas que le ponen, el buen
resultado estaria garantizado. Llueven
propuestas e ideas para mejorar, para
mayor actividad, para satisfacer la deman-
da de todos los socios. Ojala que sepamos
como encauzar tanta energia y obtener el
mejor fruto.

No obstante, como puso de manifiesto
nuestro Tesorero, Fran Catalan, es preci-
so tener los pies en el suelo y ser cons-
cientes de nuestra realidad. Sobre todo la
financiera. Debemos ser muy estrictos en
la gestion del presupuesto para 2016 y no
permitir desviaciones negativas. Antes al
contrario, debemos buscar, si es posible,
un resultado positivo que nos permita
respirar con cierta tranquilidad.

Todo lo que se puede hacer, todas las
ideas que bullen en las cabezas de muchos
socios, todas las propuestas, deben ser
bienvenidas y estudiadas, pero siendo
conscientes de que las dificultades del
momento no permiten excesivas alegrias.
Pero la cautela no debe paralizarnos; al
contrario, hagamos de la necesidad, vir-
tud, y pongamos nuestra imaginacion a
trabajar para mejorar nuestra situacion en
lo posible.

Comisiones

Esta primera reunion, ademas de servir
como primera toma de contacto y reco-
ger muchas propuestas, tenia como objeti-

La Junta informa

vo crear las tres comisiones de gestion
ejecutiva en las que se dividira la Junta. La
idea es que funcionen con un alto grado
de autonomia y sirvan para hacer mas agil
la actividad cotidiana. Las comisiones esta-
ran formadas por los siguientes miembros
de la Junta:

Comision Deportiva

* Miguel Angel Palazén
* Belén Astiasu

* Nacho Gracia

* José Antonio Campos

Comision Econémica

* Fran Catalan
* José Ignacio Cabrera
* Enrique Pérez del Nogal

Comision Social

* Begona Hidalgo

* Rafael Lopez Galbayo
* Joaquin Casanova

* Eduardo Arbiol

En todas ellas esteré yo y estara el Geren-
te del Club.

Propuestas

En la intervencion de cada uno de los
miembros hubo un aluvidn de ideas y pro-

Primera reuniéon con muchas propuestas e informacién

puestas, en la mayoria de los casos de
nuevas o renovadas actividades, pero tam-
bién las hubo sobre campanas de capta-
cion de nuevos socios, de tarifas especia-
les, de ofertas a colectivos o a colegios;
etc.

Tenemos, pues, un buen depésito de ideas
que ahora hay que intentar desarrollar. Y
sabemos que existen otras muchas entre
todos los socios, que esperamos que nos
las vayais haciendo llegar por el canal que
os parezca mas conveniente. No olvidéis
que disponemos de un buzén de sugeren-
cias en la pagina Web del Club, o que
podéis dirigirlas por correo electroénico a
la direccion

administracion@rzct.com

Grupos de trabajo

Para concretar estas muchas ideas y otras
que pudieran surgir, queremos contar con
vuestra colaboracion. Se trataria de for-
mar grupos de trabajo de 3 o 4 personas
para tratar un tema especifico, con fecha
de finalizacion establecida de antemano.

Estamos convencidos de que hay mucho
ingenio y creatividad entre nuestros so-

"Si el grado de éxito en la
gestion fuera proporcional a
las ganas que le ponen, el
buen resultado estaria
garantizado”

cios, y lo nico que necesitamos es poner
los cauces para que se pongan de mani-
fiesto. Asi que esperamos vuestra ayuda.
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Aquanostrum

ANDRES ORTIN

Un breve paseo por la
historia nos muestra
un Garrapinillos famo-
so por sus aguas sub-
terraneas, aguas que
afloraban en muchos
lugares creando balsas
naturales. La creciente
urbanizacion hizo que
fuesen sepultadas bajo
toneladas de tierra, en
la falsa creencia de
que estas zonas eran
lugares infestos, crea-
dores de epidemias,
eliminando asi todos
los humedales.

En la imagen, Cristobal manipulando la planta de 6smosis del Club

Sin embargo las aguas

permanecieron alli,

esperandonos, hasta que en 1978 perfo-
raramos uno de sus acuiferos para cons-
truir un pozo del que actualmente se
abastece nuestro Club. Una potente
bomba trasvasa el agua a un gran aljibe,
situado detras del campo del futbol, y
otro grupo de bombas la redistribuye
por nuestras instalaciones.

El agua de los acuiferos disuelve sales y
minerales de las rocas, lo que le confie-
re una gran dureza y conductividad.
Con el paso del tiempo, nuestras con-
ducciones fueron perdiendo seccion
debido a las incrustaciones, en especial
la red de agua caliente y filtros de pisci-
nas, que hubo que ir renovando. Ante
esta situacion, el Club acometio, en
2001, la instalacion de una planta de
osmosis inversa, construyendo dos nue-
vos aljibes y diferenciando una red de
agua de riego, no tratada, y una red de

Cémo tratamos el agua en el RZCT

agua potable, que alimenta el Chalet,
vestuarios de piscina, chiringuito, Casa
Club, duchas y fuentes.

Esta planta hizo que el agua de pozo
pasara de 83° franceses de dureza a 3°,
restandole conductividad, ademas de
pasar por una desinfeccion de rayos
ultravioleta, convirtiéndola en un agua
potable con excelentes caracteristicas
organolépticas, como asi lo atestiguan
las analiticas de Sanidad.

“"Ante esta situacion, el Club
acometio, en 2001, la
instalacion de una planta de
osmosis inversa...”

Esta calidad de agua animé al Club a

plantearse la posibili-
dad de ampliar la red
de agua potable a los
dos pabellones de
tenis, para evitar el
efecto “mil hojas” que
las capas de cal provo-
caban en las pista.
Obra que se realizd
en el 2012 y que sub-
sano esta deficiencia.

Como quiera que
todos los cursos de
agua tienen su princi-
pio y su final, el agua
del Real Zaragoza
Club de Tenis no iba a
ser una excepcion.
Nuestra red de alcan-
tarillado recoge todas las aguas pluviales
y fecales que, al carecer de red de verti-
do municipal, llegan a una depuradora
ubicada detras del pabellén de cuatro
pistas. En esta instalacion las aguas resi-
duales recorren tres camaras, en un
proceso de oxigenacion y decantacion,
para acabar en unas zanjas filtrantes.
Esta depuradora se ha vaciado y limpia-
do en 2015. También hemos instalado
una nueva bomba de lodos y estA pro-
yectado a corto plazo la excavacion de
nuevas zanjas.

Salus per aquam.
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i Conoce el Club con...

Partidos de tenis, quedadas de padel, cenas y mas eventos noc-
turnos... Socio desde hace trece afios del RZCT, aprovecha el club
al maximo, y valora todas las actividades que se organizan de ma-
nera positiva. Los aios de socio también le dan una perspectiva
critica sobre cosas que se pueden mejorar. Conoce la vision del

Club de David Esteban.

—Eres socio del RZCT desde hace
mas de diez anos. ;Qué fue lo que te
animo a hacerte socio de este club, y
no de otro?

Supongo que, como muchos otros
socios, por amigos que ya lo eran.
Lo curioso es que ellos ya no estan
pero —menos mal— he hecho
otros muy buenos amigos en el club.
Obviamente, buscaba un club en el
que el tenis fuera una de sus activi-
dades principales.

—¢Qué actividades realizas y a qué
instalaciones le das mas uso!?

Respuesta breve: un poco de tenis y padel,
y algo de gimnasio. Respuesta mas amplia:

chiringuito, bar de pistas, restaurante, con
“pista de baile” cuando surge, y en verani-
to la piscina fundamental.

—Te hemos visto participar en varias
quedadas de tenis y de padel. ;Crees que
es importante para el Club fomentar estas
actividades? ;Deberiamos organizar alguna
mas?

:-) Si, han estado muy bien. Los socios se
han volcado mucho en ellas y han resulta-
do muy atractivas, senal de que se estaban
esperando. Si es que... nos conformamos
con poco... ;-)

Creo que si son importantes. En general,
todos los eventos que provoquen relacio-
nes sociales resultan atractivos, y si, creo

David participando en una “quedada” de padel

que se deben fomentar ya que de momen-
to la respuesta social es generosa pero sin
olvidar a los mas pequefos que, ademas
de ser el futuro, son los verdaderos clien-
tes del club. Hay que encontrar un equili-
brio pero los propios socios con su parti-
cipacion lo iran marcando.

—En cambio, no sueles competir en tor-

"Hay que defender lo que
tenemos y aplaudir las
mejoras en el club””

neos federados... ;Te animarias a hacerlo
alguna vez con el escudo del Club? ;Si, no,
por qué?

David Esteban Arregui, socio del Real Zaragoza Club de Tenis

Me animaria a defender el escudo —
por supuesto— Yy de hecho en alguna oca-
sion he participado en algiin campeonato,
pero la realidad es que eso, mejor se lo
dejo a los buenos. Yo soy mas de soltar
alglin palazo o raquetazo sin futuro :-)...
Pero si tengo que hacer de utilero, que
cuenten conmigo... La verdad es que me
puede la presion, a ver si alguien me
pasa el contacto del psicdlogo de
Nadal...

—Fiesta de Blanco, cena de padel,
cena del Dia del Club, la cena social,
celebrada recientemente... De to-
das las cenas a las que has asistido
hasta ahora, jen cual has disfrutado
mas y por qué?

Me quedo con la Fiesta de Blanco.
Vale... también con las otras, pero
esta surgio de la nada, de un grupo
de socios jovenes que consiguieron
que se celebrara por tener ilusion y creer
en que saldria bien, como asi fue. Fue una
fiesta sorpresa, por decirlo de alguna ma-
nera, de la que nadie ha dicho un “pero”
nunca, que yo sepa.

Y, de todas, me quedo por supuesto con
el componente humano, la participacion
de los socios, amigos en gran medida y
mayoria, y el siper buen ambiente. La
verdad, es que la gente es muy muy diver-
tida (incluso sin alcohol...).

—Cuéntanos, sinceramente: ;qué es lo
que mas te gusta de tu Club? ;Hay algo
que mejorarias de él?

Me quedo con vosotros y vosotras, gente
joven con ganas e ilusion. Es el mayor
activo del que dispone el club. Las instala-
ciones son geniales y, de vez en cuando,
deberiamos pararnos a pensar la suerte

(Continua en la pagina 5)
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que tenemos de poder disfrutar de ellas,
aunque —desde luego— muchas necesi-
ten una “lavada de cara”, un buen arreglo,
y se precisen de otras. Bueno, todos lleva-
mos un entrenador dentro y todos vemos
un problema aqui o alli, pero esto se alar-
garia mucho... asi que, insisto en defender
lo que tenemos y en aplaudir lo mucho
que algunos estan trabajando por conse-
guir mejoras para el club (recientemente
Pablo Lizaga ha conseguido que el cam-
peonato de Espana de padel se vaya a
celebrar en nuestras instalaciones).
No me olvido, por supuesto, del
tiempo que de manera altruista in-
vierte la junta, pero si le pido que
intenten llevar a cabo en la medida
de lo posible lo que los socios les
reclaman.

Lo que intentaria mejorar a corto
plazo es la actividad para nifos y
para mayores, ya que a estos ultimos
debemos las instalaciones y la conti-
nuidad del club. Estuvo genial el tor-
neo de rabino celebrado hace poco.
Ellos podrian seguir subiendo sin
pagar la cuota y, sin embargo, ahi

Participando en una “quedada” de tenis

"Lo que intentaria mejorar a
corto plazo es la actividad
para nifios y para mayores,

”

estan, arrimando el hombro. jAh! Y, por
favor, un serio control de entrada ya que
la seguridad es inexistente... :-(

En Ia fiesta “de blanco”

—Nos has explicado lo que te animé a
unirte al Club, pero, ;qué es lo que te
convence para seguir a dia de hoy en el
RZCT?

En el fondo es lo mismo que me animo a
unirme ya que sigo queriendo practicar
tenis y padel y tengo buenos amigos en el
club. En realidad es mi segunda casa: si no
estoy en la primera y tampoco trabajando
(algo que pretendo evitar si me toca la
loteria), estoy en el club.

Gracias por tus palabras David, y
por darnos tu opinion sobre estas
cuestiones que atienden al club.
Agradecemos tu apoyo y tendremos
en cuenta en la medida de lo posible
tus propuestas.
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Consejos de nuestro Chef

RACHIRA JALALI y MANUEL RODRIGUEZ

Ensalada de queso de cabra, de cebolla crujiente, de bacon y su
vinagreta de sésamo negro

Ingredientes (para cuatro trocearlos en cubos (mireboix). Hacer una
personas): vinagreta con el aceite, vinagre y sésamo.

-1 lechuga de hoja de roble
" ﬁ" by

-1 tomate ‘)

-1 cebolla

-4 rodajas de | cm. de grosor de queso de
rulo de cabra

-4 lonchas de bacén

-200 gr. de miel de flores, aceite de oliva
virgen extra, vinagre de Mddena y sal

s

Preparacion:

Dorar en la sartén el queso, caramelizar la

cebolla cortada en juliana con aceite de oliva
virgen y la miel. Dorar el bacén en el horno
a 130° o freir en la sartén, pelar el tomate y

Publicidad

De su producto o servicio

Si esta interesado, dirijase
a la Gerencia del Club
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El RZCT va a organizar desde el
13 al 17 de Abril el primer tor-
neo internacional de veteranos
ITF Ciudad de Zaragoza, aprove-

REAL ZARAGOZA
CLUB DE TENIS 1907

chando nuestras excelentes ins-

talaciones cubiertas de tierra

batida.

Constara de pruebas desde +35
afios en adelante, con un interva-
lo de 5 anos, de individuales
masculinos y femeninos y dobles
masculinos, femeninos y mixtos,
asi como prueba de consolacion.

Ademas de las pruebas deporti-

vas, se prevé la celebracion de un
aperitivo de bienvenida, con

“CERVEZAS-
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HEAD

degustacion de vinos del Campo
de Borja, Jamén de Teruel y
quesos del Moncayo, asi como
una cena oficial del torneo acom-
panada de una cata de cervezas,
con la colaboracion de la Zarago-
zana.

Os animamos a participar en
esta ocasion, en la que podréis
tener oportunidad de enfrenta-
ros a jugadores de alto nivel,
tanto espanoles como de otros
paises, a la vez que podréis cono-
cer y disfrutar del excelente
ambiente de estos torneos ITF
Senior.

Hoteles oficiales:

El Club pone a disposicion de los
participantes del torneo y sus
siguientes

acompanantes los
hoteles con precios especiales:

*Hotel Boston
*Eurostars Rey Fernando
*Eurostars Zaragoza
*Hotel Sauce

*Apartamentos Sabinas

I TORNEO DETENIS INERNACIONAL SENIORS

Para participar en el torneo es
preciso obtener la licencia de la
ITF, (International tennis federa-
tion), cuyo coste es de 20$ anua-
les, con la cual podréis participar
en cualquier torneo ITF. El siste-
ma para la obtencion del ipin se
detalla en la pagina:

http://www.itftennis.com/
media/54111/54111.pdf

Mas informacion en
WWww.rzct.com
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NO OLVIDES SEGUIR
NUESTROS CANALES DE
INFORMACION

PAGINA WEB: www.rzct.com
En el ano 2015 recibio imas de 100.000 visitas!

REVISTA OFICIAL RZCT
Informacion del club directamente en tu casa

TABLONES Y TELEVISION
Con flashes informativos y carteles de eventos recientes

TWITTER: @RZCT_Oficial ,
Suministrando informacion desde el ano 2012

FACEBOOK: RealZaragozaClubDeTenis/
En un mes supero los 600 seguidores. jBuscanos!

NEWSLETTER
Cada semana acercamos informacion de interes a nuestros socios. Si no
lo has hecho, puedes facilitartu email en oficinas.

REAL ZARAGOZA
CLUB DE TENIS 1207



